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1- ¿Cuáles son las dimensiones del área de juego? 

 
2- ¿Cuál es la altura de la red para los hombres? 
 
3- ¿Cuál es la altura de la red para mujeres? 
 
4- ¿De que color deben de ser los balones? 
 
5- ¿Cuántas personas máximo componen a un equipo? 
 
6- ¿Quién es el único jugador del equipo que utiliza color de camiseta diferente al resto del mismo? 
 
7- ¿Cuántos puntos debe de anotar un equipo para ganar un set? 
 
8- ¿Cuántos sets debe de ganar un equipo para ganar el partido? 
 
9- ¿Cómo se decide quien saca en el primer set? 
 
10- ¿Cómo se llama la posición de los jugadores que están en frente? 
 
11- ¿Hacia que lado se realiza la rotación? 
 
12- ¿En que momento esta el balón en juego? 
 
13- ¿Cuántos toques tiene derecho cada equipo? 
 
14- ¿Por donde debe cruzar el balón para ser enviado a la cancha contraria? 
 
15- ¿Cuánto mide la zona de saque? 
 
16- Menciona 2 faltas que se cometan durante un saque: 
 
 17- Menciona 2 faltas en un golpe de ataque: 
 
 18 - Un jugador zaguero puede completar un golpe de ataque desde cualquier zona del campo 

 
 19- El toque de bloqueo cuenta como un toque de equipo 
 
 20- ¿Cuántas sustituciones puede hacer un equipo por set? 
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